
GRAFOMOTORICKÁ CVIČENÍ: Při cvičeních vedeme žákovi ruku, pomáháme 

mu držet tužku v ruce.  

 

 

 



Najdi zvířátkům cestičku k potravě.  

 

 

 

 



  

 

 

POHYBOVÁ VÝCHOVA + REHABILITAČNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA: 

Při protahování děti vedeme.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SMYSLOVÁ + ROZUMOVÁ VÝCHOVA: 

Rodiče nebo sourozenec vystřihnou stíny zvířátek a žák se je pokusí správně přiřadit ke 

zvířátku a nalepit.  

 

 

 

                              

 

 

 

 



 

Postup je stejný jako u zvířátek. 

 

 

 

 

 

 



PRACOVNÍ + VÝTVARNÁ VÝCHOVA: S pomocí vybarvit, vystřihnout. 

 

 

 

 


