Celoro¢ni plan skolni druziny

Jednoho dne se ve §kolni druziné objevil tajemny piedmét — CASOSTROJ. Neni to obyéejny
stroj. Je to portal, kterym ucastnici mohou nahlédnout do minulosti, budoucnosti i
pritomnosti. Kazdy mésic odemyka novou misi, plnou dobrodruzstvi, uceni, zazitkli a
tvotivosti. Aby CASOSTROJ fungoval, potiebuje energii détské fantazie, spoluprace a
odvahy. Kazdé otoceni jeho hodin pfinasi nové vyzvy — od foceni vzpominek az po setkani s
roboty budoucnosti.

Vydejme se spole¢né na tuto velkolepou cestu ¢asem!

ZARI — START VYPRAVY CASEM

Motto:,, Kazda vyprava zacina prvnim krokem*

Cil: Senameni s projektem , vytvoreni tymového ducha ¢asostroje

e Piivitani ucastnikili, seznameni s prostiedim, orientace ve Skole 1,2,3
e Seznamujeme se S vnitinim fadem Skoly a s pravidly Skolni jidelny 1,35
e Zvykame si na nové kamarady a pani vychovatelky 2,4,6
e Povidani o Skole, bezpecnost ( cesta do Skoly, veskeré ¢innosti Skolni druziny, chovani na

vychazkach atd.) 1,3,4,5
e Hrajeme seznamovaci a spole¢enské hry 2,4,6
e Sezndmeni s projektem vytvoreni tymového ducha Casostroje 1,3,4,5
e Tvorba pravidel,, Casové posadky“ — co délat, aby vyprava byla bezpeéna 1,3,4,5
e Piiprava nasténky: ,, Nase vyprava za¢ina“ 1,5
e 13.9. Mezinarodni den ¢okolady 1,56

Celodruzinova akce — VYROBA DRUZINOVEHO CASOSTROJE - VOLNA
TECHNIKA 1,5,6



RIJEN - HERNI MINULOST

Motto: Nejdriv jsme si hrali s klaciky, ted’ s joystickem radost ze hry je porad
stejna

Cil: Objevovat staré i nové hry, prozivat radost z pohybu a tvoreni, vyuZivat podzimni
prirodu a pripomenout si dilezité mezinarodni dny.

4.10. Svétovy den zvitat: vyrabime papirové zvifeci kamarady, hrani na zviteci olympiadu

1,5,6
Jaké hry hrali nasi prarodi¢e? Pro¢ je dulezité hrat si spolecné? Jak muze hra spojit lidi
riznych narodi? — vyuzivame DT, encyklopedie 1,2,3,5
Na vychéazkach poznavame rtizné druhy stromt 1,56
Vyrabime a kreslime papirové draky 5,6
Papirové tamagotchi — péce o svou kreslenou hracku 2,4,5
Papirové herni planky — navrh vlastni deskovky 1,35
Obraz z pfirodnin — lepime na karton herni svét. 5,6
20.10. Den stromu 1,56

CelodruZinova akce: DEN RETRO HER, PRIRODY A DOBRODRUZSTVI — Kazdé
oddéleni si pfipravi jednu retro hru, kterou ostatni vyzkousi. Déti plni podzimni tkoly na

stanovistich a spole¢né si na zavér opecou jablicko ¢i bramboru. 1,2,4,5,6



LISTOP D U CAS

Cil: Rozvijet schopnost vnimat ¢as, pamét, vzpominky a sebevyjadieni, porozumét
zdravému stylu a souvislosti s dennim reZimem prevenci a péci o psychohygienu

e Digitalni kolaz ,,J4 a moje oblibené misto* 1,3,5
e Ucime se relaxovat, muzikoterapie 4.5 6
e Opakujeme si pii didaktickych hrach znalosti o ptirodé 1,3,6
e Vyroba papirovych hodinek s ,,nejlep§im momentem dne* 1,506
e Hra: Emoc¢ni hodiny — kdy se citim jak? 2,4,5
e Malovani podzimniho portrétu venku 5,6
e Seznamujeme se s prislovimi, pranostikami a legendami 1,3
e 21.11. Svétovy den pozdrava 2,3,4
e Poslech prib¢ht a tvorba vlastni ¢asové bajky 1,2,5
e Tvorba ,,casového listku“ — co chci zazit, nez skon¢i rok 1,3,6
e Film v ¢ase — projekce star¢ho animovaného filmu + diskuze. 1,2,5

Celodruzinova akce: CASOVI DETEKTIVOVE —- HLEDANI ZTRACENE PAMETOVE
JEDNOTKY - Kazdy tym se stane ,,Casovym oddilem* — detektivové minulosti, pfitomnosti
nebo budoucnosti. Déti dostanou mapku nebo herni kartu. Stanovisté (podle prostoru a
moznosti):

MINULOST: Skladani ¢asti staré fotografie

PRITOMNOST: Kresba momentu, ktery pravé ted’ prozivam

BUDOUCNOST: Predstav si okamzik, ktery bych si pral zazit — kresba/slovni popis

SIFRA CASU: Jednoduchy rébus, ktery vede k mistu uloZeni ,,pamétové jednotky*.Ziskavani
dilkt:

Na kazdém stanovisti ziskaji ¢ast ztracené pamétové jednotky — barevné dilky (napft. puzzle,
magnety nebo karty)

Zaver: Vsechny skupiny spoji své dilky a poskladaji symbolickou pamét'ovou jednotku. Tu pak
slavnostné vlozi do CASOSTROJE (mize byt kartonovy model, nasténka nebo kronika).
Stroj se znovu spusti a pfipravi misi na prosinec. 1,2,3,4,5,6



PROSINEC — Cas davani

Motto: I kdyzZ je tma, kazdy miZe zarit

Cil mésice: Podporovat prozivani ¢asu klidu, sounalezitosti a hodnot. Rozvijet u déti

vztah K tradicim i sou¢asnym projeviim solidarity a laskavosti. U¢it je vnimat rozdil
mezi vnéjSimi efekty a vnitinim svétlem — radosti, odvahou, piratelstvim, laskavosti

Vnimame zacinajici atmosféru Véanoc, vypravime si o smyslu Adventu 1,2,5
Vyroba vanocniho vénce z piirodnich materidlii 1,56
Vytvaieni laskavostni vyzvy (kazdy den dobry skutek) 2,4,6
Vyroba netradi¢nich ozdob (3D papir, koralky, pfirodniny) 1,56
Spoleéné &teni vanoéniho piibéhy (vytvorené astniky z jinych druzin CR) 1,2,5
Kreativni baleni dareckii do vlastnoruc¢né zdobeného papiru 1,56
Zimni vytvarna dilna s barvami na sklo 1,5
Na vychazkach sledujeme zmény v ptirodé 1,3,6
Kdyz pocasi dovoli, stavime snéhulaky, hrajeme si na sn€hu a soutézime v zimnich hrach
2,4,6
11.12. Mezinarodni den hor — aktivity o ptirod¢ 1,3,5

Celodruzinova akce: ,ROZSVECOVACI SLAVNOST*- Kazdy den si tc¢astnik vyrobi a
nalepi symbolické svétélko — napf. barevny plaminek z papiru, hvézdicku, LED samolepku,
reflexni nalepku, kapku ¢asu — fantazii se meze nekladou. Do obalky ucastnici napisi-jedno
tajné pfani, pozitivni vzpominku, nebo néco, co si chtéji pamatovat z toho dne.

Finale (napt. 20. 12.) Spole¢né Cteni vylosovanych tajnych piani. Zapneme baterky,
svétylka, LED lampicky nebo pouZzijeme aplikaci s blikajicimi hvézdami (mobil/tablet).
Vychovatelka ¢te ptani nebo vzpominky anonymné.

Zahrneme tichy ritudl — tfeba zazni détsky poktik, zimni pisnicka, nebo si kazdy vybere jedno
slovo, které chce ,,vzit do nového roku“. 2,4,5 6



LEDEN — Mraziva budoucnost

Motto: V zimé se zastavi ¢as — ale naSe fantazie bézi dal.

Cil mésice: Rozvijet predstavivost, fantazii a zajem o budoucnost. U¢it déti planovat,
tvorit a premyslet o svété, ktery teprve prijde.

Rozeznavame fantazii a skute¢nost 1,3,6
Pokusy s ledem, barvivy a soli 1,35
Stavba iglu z kartonovych krabic 1,4,5
Ja vroce 2125 — ¢im budu, kde budu zit 1,2,3
Tvofeni robota z recyklovanych materialti 1,506
Relaxac¢ni kresba do hudby — ,,Ledovy klid” 2,56
Tvorba origami snéhovych krystala 1,5
Poslech pohadky ,,Ledové kralovstvi“+ dramatizace Hra: Pfibéh na pokracovani — kazdé
dité prida vétu 1,2,4,6
Hrajeme détské vyukové hry na PC a interaktivni tabuli 1,3,6
Podle moznosti pobyvame venku 2,4,6
Lustime doplnovacky, rozkdédovavame hlavolamy 1,35
Zimni $tafeta 2,4,6
10.1. Mezinarodni den tulend, lachtant a velryb 1,3,5

CelodruzZinova akce: ZACHRAN CASOMILA - maly hodinkovy sk¥itek — byl p¥i zimni
bouti vhozen do ¢asové smycky. PomiZeme mu ven? Musime spolecné ziskat 5 ¢asovych
amuleti a sloZit z nich jeho ztraceny ¢asovy naramek, ktery ho z pasti osvobodi! -

pfipraveni stanovist’ (ve tfid¢, t€locviéné, na chodbé...) Karti¢ky s ,,¢asovymi amulety*
(papirovée dilky) — kazdy tym sbira své. Barevné rozliSeni tymu (lze jen papirové pasky)

2,3,4,6



UNOR - Skryta minulost

Motto: ,,Nékteré pribéhy Casu jsou ukryté — musime je objevit.*

Cil mésice: Rozvoj logického mySleni, spoluprace, schopnosti hledat stopy a pracovat
S minulosti

e Kodovacka staroveékych jazykl — tajné pismo, rozkdédovani znaku 1,35
e Abstraktni obraz — nakresli, co t€¢ napadne, kdyz se fekne... 1,56
e Vytvarna: Tvorba ,,masky ndlady* a emoci 2,4,5
e Obnoveni paméti — hra se zvuky — déti hadaji historické zvuky 1,3,6
e Simulace starého trhu — déti si vyrobi mince, zbozi, obchoduji podle pravidel 1,4,5
e Detektivni kviz o Case — otazky o vynalezech, minulych staletich (imérné véku) 1,3,6
e Poznavame staré umélce, skladatele a néstroje 1,3,5

Celodruzinova akce: RETRO DISCO 2,4,56



BREZEN- Zrozeni nového &asu

Motto: ,,Kazdy napad miize byt zacatkem nové éry.«

Cil mésice: Tvoreni, obnova, rist, podpora originality a napadi, v§imavost k piirodnim
zménam, pozorovani, probouzet fantazii a zodpovédnost

e Svételné obrazy ¢asu® — tvofeni pomoci prusvitnych barevnych folii, které¢ déti skladaji na

okna a sleduji, jak se svétlo méni — symbol ,,pfichdzejicitho nového dne* 1,56
e Stroj na komplimenty — déti pisi a losuji si vzajemné komplimenty 2,4,6
e Bublinkovy vesmir — pokus s bublinami, malovani bublinami, tvofivost 1,56
e Hudba budoucnosti — zvuky z véci — déti tvoii hudbu pomoci netradi¢nich ptedméta 1, 3, 5
e Kdo to byl? — kviz s fotkami ucitelt/déti z détstvi 1,4,6
e Zahon nad¢je — vysadba malych kvétin na Skolni zahradu 1,35
e 22.3. Svétovy den vody 1,35

Celodruzinova akce: EKOLOGICKY INFLUENCER — navrhuiji tip pro zelenou
planetu 1,4,5,6



Cil mésice: Rozvijet u déti zodpovédnost, vhimavost a odvahu ménit véci kolem sebe —
at’ uz jde o ekologii, vztahy, chovani nebo péci o druhé. Ucit je, Ze i drobné ¢iny maji
skute¢ny dopad, a Ze ,,¢as zmény* nezacne, dokud neza¢nou oni sami.

EKO hlidka — zdbavné pozorovani a zapisovani, co by se ve Skole mohlo zlepsit

1,3,56

e 4.4 Mezinarodni den mrkve — aktivity s tématem mrkve 1,2,5
e 7.4 Svétovy den zdravi - povidani, tvofeni, hry 1,35
e Ekologicky ¢asovy test — jednoduchy kviz: co vi§ o Setfeni vody, tfidéni odpadu, udrzitelném
chovani 1,3,6

e Pokus: Co roste rychleji — fazole vs. ¢ocka 1,35
e Minutovy zazrak — co zvladne$§ udé¢lat za minutu, co n€koho potési (uklidit, pod€kovat,
usmat se) 2,4,6

e Denni minivyzvy — napft. dnes feknu 3x néco hezkého, zhasnu svétla, uklidim sam od sebe
2,4,6

e Piirodni mandaly — tvofeni z nasbiranych poklada 1,56

Celodruzinova akce: - Projit 6 stanovist, splnit vyzvy, nasbirat Casové energie (napf.
barevné krouzky, karticky, kameny, kostky)

PRESNY CAS: Hra: Hazejte mi¢ do kruhu piesn& v rytmu ,, Tik — Tak — Hod“. Po&ita se
piesnost. Kazdy trefeny mic = 1 energie.

ZMATENY CAS: Hra: Karti¢ky s béznymi dennimi ¢innostmi (napf. snidang, vecerka,
uceni...). Ukolem tymu je sefadit je podle denniho reZimu.

ZTRACENY CAS: Hra: V mistnosti nebo venku jsou poschovavané ,,minuty (napf. papirky
1-10). Tym ma 1 minutu na nalezeni co nejvice kust.

ZRYCHLENY CAS: Hra: Kazdy tym b&zi §tafetu, ale musi u toho zpivat, tleskat nebo skakat.
Dilezité je zvladnout rytmus.

KROUZEK CASU: Hra: Stoji v kruhu, hazi si mi¢ek a musi rychle Fict néco, co souvisi se
zménou / odpovédnosti / asem (nhapf. ,,Setfim vodu®, ,,pomaham doma*). Kdo nevi — posila
dal bez bodu.

Az vSechny tymy nasbiraji dost energie, postavi ¢asovy kruh (z barevnych predméti,
kartic¢ek...) a spole¢né spusti ¢asostroj. Bude nasledovat zvukovy efekt + slavnostni tanec
¢asu 1,2,3,4,5,6



KVETEN - J4 jako hrdina dneska

Cil mésice: Podporovat zdravé sebevédomi, vnimani vlastni hodnoty, schopnost ocenit
druhé, porozumét rozdiliim mezi lidmi a inspirovat se pozitivnimi vzory. Rozvijet
komunika¢ni dovednosti, empatii a obéanské postoje.

Moje supervlastnost — vytvarné ztvarnéni sebe jako hrdiny (bez masek — moje opravdova

sila) 1,56
Galerie vzorti — nasténka inspirativnich osobnosti dneska (sportovci, ochranci piirody,
védci,autofi) 1,3,6
Simulac¢ni hra: Co bych dé¢lal/a, kdyby... (nékdo potieboval pomoc, byl novy ve tiidé...)
2,4,6
PiSu dopis sobé do budoucnosti 1,4,5
Vybér hrdinského soundtracku — pisné, které nas posiluji — poslech, beseda 2,4,6
15. 5. —,,Co jsem se naucil od své rodiny?* Mezinarodni den rodiny 1,2,6

Outdoorova hra: Hrdinska vyprava — plnéni vyzev (sila, trpélivost, pratelstvi...) 2,3,4,6

Celodruzinova akce: VYLET DO ZOO 1,3,4,56



CERVEN - Budoucnost patii nam
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Motto: ,,Necekej, co prijde — zacni tvorit, co prijde.*

Cil mésice: Rozvijet predstavivost, kreativitu, schopnost planovat a rozhodovat,
orientaci v ¢ase, pochopeni souvislosti mezi pritomnosti a budoucnosti. Posilit radost z
tvoreni a spoleéného zakonéeni $kolniho roku.

Muj rok s Casostrojem — tvorime spole¢ny kronikovy pas (vyjevy, kresby, vzkazy). Den

plny pfani — co chci zazit o prazdninéch, co si pfeju do dalsiho skolniho roku 1,4,5,6
Hra: Jak bude vypadat svét za 100 let? — debatni kruh + kolaz 2,3,5
Podpisovy strom pratelstvi — kazdy zanechd otisk a vzkaz kamarddiim 1,6
Piseni na rozlouc¢enou — vytvoiime si vlastni slova na znamou melodii 2,3,5
Povidame si o letnich sportech a bezpe€nosti pfi nich 1,35
21.6. Den kvétl a Mezinarodni den trpaslika - tvofime kvétinové skiitky 1,2,5,6
Den naruby — déti si voli aktivity a ,,Fidi* druzinu (s dohledem) 2,4,6
Kolo stésti —udélej drep, skakej atd. 3,4,6

Celodruzinova akce: KINO



Casostroj — Celoro¢ni tematicky projekt $kolni druZiny
ZS Kladno — Pa¥iZska
Zamér projektu:

Celoro¢ni projekt ,,Casostroj je originalni vychovné-vzdélavaci ramec &innosti §kolni druziny, ktery
deéti provazi od zari do Cervna skrze riznoroda mésicni témata, fantazijni motivy a vypravy asem.
Projekt propojuje hru, tvofivost, spolupraci, sebereflexi i poznani — v souladu se SVP SD ZS Kladno —
Parizska.

Projekt je pifimo napojen na vzdélavaci oblasti a tematické okruhy:
e Lidé a ¢as — denni rezim, promény zptisobu Zivota, vyznamné udalosti, tradice
o Clovék a jeho zdravi — hygiena, zdravy Zivotni styl, osobni bezpeéi, prvni pomoc
¢ Rozmanitosti prirody — ro¢ni obdobi, sezonni ¢innosti, ochrana piirody, zivo¢ichové
e Lidé kolem nas — rodina, povolani, vzdjemné vztahy, pravidla a pomoc
e Misto, kde Zijeme — orientace, dopravni vychova, Skola a okolni krajina
e Mimoradné udalosti — varovné signaly, rizika, evakuace
Podpora klicovych kompetenci:
Projekt v souladu se SVP rozviji tyto kli¢ové kompetence:
1. Kompetence k uceni
2. Kompetence k feSeni problémut
3. Kompetence komunikativni
4. Kompetence socialni a personalni
5. Kompetence ob¢anskou
6. Kompetence pracovni
Struktura kazdého mésice zahrnuje:
e Hlavni tematicky motiv a motiva¢ni motto
e Vychovné-vzdélavaci cil mésice

e  Minimaln¢ 10 riznorodych Cinnosti (vytvarné, dramatické, relaxacni, pohybové, literarni,
digitalni, ptirodovédné...)

e Celodruzinovou tematickou aktivitu pro vSechna oddéleni

e Propojeni s tematickymi okruhy SVP a kli¢ovymi kompetencemi



Nad ramec tematickych ¢innosti jsou vSem ucastnikiim pravidelné poskytovany i béZné ¢innosti
Skolni druziny:

e Odpocinkové a rekreacni Cinnosti
e Didaktické a spolecenské hry
e SezoOnni vytvarna tvorba a vyzdoba Skoly
e Pobyt venku, vychazky a pohybové aktivity
o Cteni a prace s literaturou
e Komunitni kruhy, rozhovory, psychohygiena
e Vychova ke zdravi, vztahiim a spolupraci
Cilem projektu je:
e Rozvijet détskou tvotivost, zvidavost a empatii
e Posilovat vztahy ve skupiné a kolektivni spolupraci
e Vést ucastniky k zamysleni nad minulosti, pfitomni i budoucnosti

e Umoznit kazdému ucastnikovi zazit Gspéch, radost a osobni rlistu



